
１０：１０～１７：００（昼休憩１時間含む） 適 性 ・ 座 学

大阪みなとドライビングスクール　２階ロビー 運 転 実 技

所要時間

13:00 ～ 14:00 60分

16:45 ～ 17:00 15分

12:30 ～ 12:55 25分 運転実技チェックの説明・指導

 ◆運転技術習熟度チェック（所内コース）

　　アドバイスは控えめに、普段の運転状況を把握、

　　個人の運転上の問題点を見出します。

＊運転全般、法令遵守、安全走行、運転態度＊

11:10

　現在の運転における問題点の把握や危険性についてを

　　認識した要注意点についての是正、安全意識面

昼　　食 各自、ご用意お願いします。

 ◆ＩＤＰ運転適性検査結果の説明・指導

　　より安全な運転を行う為の最終的なアドバイス、

　　指導を行います。（安全意識面の強化）

　　運転実技チェックやカウンセリング（座学）で理解・

 ◆最終評価

15:00 50分

運転技能座学
＆

自分が発生させた事故の
検証・分析

（カウンセリング）

まとめ アンケートのご記入等

 ◆本人の要注意点を理解・認識させる

※ご提出いただいた事故報告書等をもとに　

14:10

　　の強化を行います。

 ◆運転実技最終指導

カウンセリングを行います。　　　　　　　　

95分

　説明します。

80分 運転実技チェック

時　　間 実施項目

15:10 ～ 16:45

運転実技トレーニング

＆

最終評価

 ◆個人のレベルに合わせた運転実技トレーニング

ＩＤＰ運転適性検査

　　狭路通行（Ｓ字・クランク）・車庫入れ・縦列駐車

 ◆運転危険度チェック（所内コース及び路上）

●実施時間：

●集合場所：

【タイムスケジュール】

研修内容

～

10:10 ～ 11:00 50分
オリエンテーション

～ 12:30

筆記による運転適性検査の実施

事故・違反者向け安全運転研修（実技重点コース） プログラム



１１：１０～１７：００（昼休憩１時間含む） 適 性 ・ 座 学

大阪みなとドライビングスクール　２階ロビー 運 転 実 技

所要時間

13:00 ～ 14:00 60分

30分15:05 ～ 15:35

 ◆レポート作成

　　・今後の目標（感想文）

15:40 ～ 16:30 50分
運転実技トレーニング

＆
最終評価

 ◆ＤＶＤ学習（約25分）

 ◆最終評価

＊運転全般、法令遵守、安全走行、運転態度＊

 ◆運転実技最終指導

　　より安全な運転を行う為の最終的なアドバイス、

※ご提出いただいた事故報告書等をもとに　

カウンセリングを行います。　　　　　　　　

 ◆本人の要注意点を理解・認識させる

　　過去に起こした事故を振り返るとともに、運転実技

　　指導を行います。（安全意識面の強化）

＊運転全般、法令遵守、安全走行、運転態度＊

 ◆事故資料の作成

昼　　食 各自、ご用意お願いします。

　　チェックの結果を踏まえた安全な運転方法について

　　の指導を行います。

自分が発生させた事故の
検証・分析

（カウンセリング）

14:10 ～ 15:00 50分 運転実技チェック

 ◆技術習熟度・運転危険度チェック
（所内コース及び路上）　

　　・狭路通行（Ｓ字・クランク）・車庫入れ・縦列駐車

　　・運転上の問題点や事故を起こした際の影響など

　　　を踏まえた運転が行えているかを確認します。

12:10 ～ 13:00 50分
運転適性検査結果の説明

＆
ＤＶＤ学習

 ◆ＩＤＰ運転適性検査結果の説明・指導

　　自己の動作的特性（注意力・判断力・持続性など）や

　　心理的特性（責任感・社交性・遵法心など）を知り、

　　運転上の注意点を見出します。

11:10 ～ 12:00 50分
オリエンテーション

筆記による運転適性検査の実施
ＩＤＰ運転適性検査

●実施時間：

●集合場所：

【タイムスケジュール】

時　　間 実施項目 研修内容

16:40 ～ 17:00 20分
レポート作成

＆
まとめ 　　・アンケートのご記入等

事故・違反者向け安全運転研修（意識改革コース） プログラム



１０：１０～１３：００　または　１５：１０～１８：００ 適 性 ・ 座 学

大阪みなとドライビングスクール　２階ロビー 運 転 実 技

所要時間

10:10 ～ 11:00

(15:10 ～ 16:00)

11:10 ～ 12:50

(16:10 ～ 17:50)

12:50 ～ 13:00

(17:50 ～ 18:00)

　　問題点の解説および是正運転を行います。

●集合場所：

※ご提出いただいた事故報告書等をもとに　

カウンセリングを行います。　　　　　　　　

●実施時間：

【タイムスケジュール】

　　個人の運転上の問題点を見出します。

50分 筆記による運転適性検査の実施

10分 まとめ

100分

時　　間

　　狭路通行（Ｓ字・クランク）・車庫入れ・縦列駐車

 ◆本人の要注意点を理解・認識させる

アンケートのご記入等

＊運転全般、法令遵守、安全走行、運転態度＊

 ◆ＩＤＰ運転適性検査結果の説明・指導

 ◆運転実技チェックの説明・指導

オリエンテーション

実施項目 研修内容

 ◆運転技術習熟度チェック（所内コース）

運転実技チェック

＆

自分が発生させた事故の
検証・分析

（カウンセリング）

 ◆運転危険度チェック（所内コース及び路上）

　　アドバイスは控えめに、普段の運転状況を把握、

ＩＤＰ運転適性検査

事故・違反者向け安全運転研修（半日コース） プログラム


